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＼生協本部の畑育ちの綿を使って／ 
糸紡ぎ講習会　参加者募集！！ 

 

 
 
　手に持って使うスピンドル※という道具を使って、 
 　ふわふわの綿から糸をつむぐ方法を教わります。 
 
　　スピンドルは持ち帰りできるので、  
      今後はお家でも糸紡ぎができるようになります。 
 
 

日時　​ 2026年1月12日（月・祝日）　10時～12時 
場所​ ​ 常総生協本部（守谷市） 
参加費​ スピンドル代含めて3000円（当日現金でお願いします） 
講師​ ​ 久保田誠さん 
      ​ ​ （石岡市で綿を育て、紡ぎ、織り、作品を作っていらっしゃいます） 
募集人数​ 6名 
申込締切​ 12月30日（火） 

 
 
参加希望の方は、注文書のご意見欄、又はインターネットの組合員問い
合わせ欄（⇒右のQRコード）にご記入ください 
 
 
※スピンドルとは…最も原始的でシンプルな糸紡ぎの道具で、コマのよう
に回転させて繊維に撚りをかけて糸を作るもの。 
 
 

2025年12月・2026年1月の予定 

〇生協基幹運営/地域活動・催し● 〇提携・協同・連帯企画● 

〇「常総っ子応援団」in流星台プレイパーク：毎週木曜日10〜14時活動中です！（出入り自由）　

12月は4日(木)・11日(木)・18日(木)が開催日です（煮炊きは11日） 
 

12/12(金）産地訪問（微生物農法の会長島さん）　12/18（木)脱原発と暮らし見直し委員会 
12/13(土)定例理事会　　　　　　　　　　　　　　　　　　1/12(月・祝）糸紡ぎ講習会 

12/14（日)SILENT FALLOUT上映会＠つくば 
12/14(日）甲状腺検診＠流山 
1/6(火）ゆめパのじかん上映会＠つくば 

 

生協ホームページ　   各種募金は、下記【注文番号】で、毎週受付しております。ご協力をお願い致します。　　　  Instagram 
 

★【注文番号：500251】東海第二原発差止訴訟基金　　　1口500円 
★【注文番号：500252】関東子ども健康調査支援基金　　1口1000円 
★【注文番号：500253】被災地等を支援する【JOSOたすけあい基金】　1口500円 
★【注文番号：500254】JOSO脱プラ基金　1口500円 
★【注文番号：500257】岩瀬牧場・養豚基金　1口500円 

 



 
 

　生きる時間を育む「ゆめパのじかん」1/6（火)上映会のご案内！ 
 

子どもたちの遊び場「川崎市子ども夢パーク」＝通称「ゆめパ」。遊んで、転んで、立ち止まって…誰もが

安心して自分らしく過ごせる居場所で育まれる、子どもたちのかけがえのない 
“じかん”を情感豊かに描いたドキュメンタリー映画のご案内です。         　(組合員活動室 稲垣) 

 
 

日にち：1月6日（火） 
 

　時間　：受付 13：30～  
　　　　　上映 14：00〜16：00 
　　　　　　　　　　　（上映時間90分） 
 

場　所： コリドイオ  
　　　　　つくば市民センター 
　　　　　大会議室 
　　　　つくば市吾妻1-10-1　つくばセンタービル内  
　　　　　　　　 

参加費：無料　 
　　    　　映画終了後、おしゃべり会もあります 

 

 
 
 

＜作品紹介＞　　　いまを生きる、すべての子どもと、かつて子どもだった大人に贈る 

生きる力を育む”じかん” 
 
「ゆめパ」は子どもたちみんなの遊び場。約1万㎡の広大な敷地には、子どもたちの「やってみたい」がた
くさん詰まっています。手作りの遊具で思いっきり遊ぶ子どもたち。一緒にどろんこになっている親子。く
るくると踊る子。小さな子どもを連れた自主保育のグループ。ゆめパにはいつも子どもと子どもに関わる
大人が集っています。 ゆめパの一角には「フリースペースえん」があり、学校に行っていない子どもたち
が自分の「好き」をあたためています。安心して、ありのままの自分で過ごせる場所で、虫や鳥を観察した
り、木工細工に熱中したり、ゴロゴロ休息したり。でも、時には学校や勉強のことが気になる子も…。新し
い春を前に、一人の子が自身の将来を考え始め––––––。  
 
子どもも大人もみんなが作り手となって生み出される「居場所の力」と、時に悩みながらも、自ら考え歩もう
とする「子どもの力」を描き出したドキュメンタリー映画です。 
 

 

 
※ 子ども連れOK　(託児はありません） 
※ 会場へのお問い合わせはご遠慮ください。 
※ 車でお越しの方は近隣の有料駐車場をご利用ください。 
※ 難聴者対応ヒアリングループ席あり 
　（専用受信機の貸出あり、事前に申し込み要） 
※ お申し込みがなくてもご参加いただけますが、 
　　できれば事前にお申し込みをお願いします。 

 
主催：つくば・市民ネットワーク　 
　　　（問合せ・事前申込先)　　　 
　　　　 

　　　029-859-0264　 
　またはこちらから→ 
 
協力：常総生活協同組合 
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　　　　毎月はじめ「1の回」は岩瀬さんの豚肉特集！　　 　 

🐖　現在の豚の状況と設備更新について　🐖🐖🐖 
　 
　 

　本格的な冬となり、牧場でも朝晩の冷え込みが強く豚
の体調管理に気を遣う毎日が続いています。特に子豚
は、寒さですぐに下痢をしたりと体調を崩しやすいので
毎日の観察と対応に気が抜けません。元気に育ってく
れるようにしていければと思います。 
 

　この間、組合員の皆さんには肥育頭数減少に伴う出
荷制限により、欠品という形でご迷惑をお掛けしてしま
いまい申し訳ありません。 
 

　また、「養豚基金」という形でたくさんの組合員さんか
ら応援のお気持ちを寄せていただき、岩瀬さんをはじ
め牧場スタッフ一同感謝しております。 
 

　まず、現在の豚の状況についてお知らせさせて頂き
ます。 
 

　昨年の夏、酷暑の影響もあり急激に肥育豚（肉豚とし
て出荷する豚）の数が減少し、小さいサイズの豚を出
荷せざるを得ない状況になってしまいました。頭数が少
ない中で出荷し、同時並行で体重を増やす作業を実施
してきました。工業製品ではないため大幅な増産で肥
育頭数を一気に増やすという事は難しいです。です
が、皆様に出荷制限へのご理解とご協力を頂いた事も
あり、出荷する豚のサイズは制限前の状態まで無事に
回復することができました。欠品の無い形での供給が
できるよう引き続き取り組んでまいりますので、岩瀬さ
んの豚肉をご利用いただければと思います。 
 

また、いただいた「養豚基金」については、以下の設備
更新等の作業に活用させて頂いております。 
 

 
　 

●餌の機械を修理しました 
　　（餌の原料を加熱・攪拌して作ります） 
　長期間の使用による金属疲労と経年劣化で穴が多
数空いてしまっている状態でした。熱効率も悪く、隙間

から燃えカスが落ちるなど管理にも手間がかかってい
ました。岩瀬牧場で豚に与え
ている「発酵酵素飼料」（右写
真)は、岩瀬さんの豚肉を生産
する上で要となるとても大事な
要素です。 
　近隣の鉄工所に相談し、穴
だけでなく機械内部で原料を
攪拌する鉄の骨も必要な部分
を補強・補修しました。その結
果製造時の熱効率も良くな
り、出来上がる餌の品質も良くなりました。 
 

●豚舎整備用の重機を修理しました 
　豚舎内の堆肥を出したり、環境整備に使うことが多い
ホイルローダー。堆肥などをすくうバケットと呼ばれる
部分が糞尿による腐食で本体との接続部が折れてしま
い作業に支障が出ていたため、修理しました。 

 
 

　現時点では、これらの設備更新や修理に基金を活用
させて頂いております。今後、まだ作業が完了していな
い井戸ポンプの交換や種豚の購入等にも活用させて
頂く予定でおります。 
 

　養豚は生き物相手の事業なので、計算通りにいかな
いこともたくさんありますが、今後も安定して岩瀬さん
の豚肉を組合員の皆さんにお届けできるよう環境の変
化に応じた対策を早めに実施できる体制も整えていか
なければと考えております。引き続き、岩瀬牧場ならび
に岩瀬さんの豚肉を応援していただければと思いま
す。　 
　　　　　　　　　　　　（牧場担当職員・横関） 

 
 

 

臨時総代会で選任され10月から新任の理事役員報酬は、他理事と同じ月額1
万円で承認されました。2026年度の役員および総代の改選に伴い、役員選挙
管理委員の選出について公募することになりました。中期計画の策定にあた
り、2015年に掲げた中期活動テーマを振り返りました。これらを元に来春の討
議資料へ次の計画の提案を検討することになりました。 
2026年度の総代会は6月20日(土）生協本部2階の組合員活動室で開催が決

定しました。総代になるかもしれない組合員の皆さん、日程を空けておいてくださいね♪ 
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　　訂正のご案内　　「組合員と生産者と職員のひろば」　　　　　　　 
12月5回Newsletter　4ページに掲載しました内容に間違いがありましたので、お詫びして以下に訂正し
た内容(※部分　誤：アラスカ産　→　正：北海道産)を掲載します。 
 

〇北海道さけスモークサーモン２パック　薄塩でジューシーで、美味しいですね。(牛久市Sさん） 
⇒ありがとうございます！市販品の中には燻液（くんえき）というスモークフレーバーを使って「スモーク
サーモン風」のものが多い中、この松岡水産（千葉県・銚子市）のスモークサーモンは、北海道産鮭※を
塩のみで味付けし、桜のチップで冷燻方式でスモークします。とても時間がかかるので大量生産には向
かない方式ですが、しっとりとした風味豊かなスモークサーモンに仕上がります。常総生協では20年以上
組合員に利用され続けているスモークサーモン。ぜひ年末年始の食卓に登場させてください！1月1回カ
タログ6ページ・148番(2パックタイプ）・149番（4パックタイプ)にて掲載しています。2パックタイプは2週に１回
の登場です。　　　　(水産担当　小室） 
 

　＼2026年度の役員・総代改選に向けて／役員選挙管理委員を募集します！　 

 
10/25に開催した臨時総代会にて、役員を選出する制度が「選挙制度」に変更になりました。 
そこで、来年6月20日土曜に開催予定の総代会に向けて、役員選挙管理委員を募集し年明けに行う公

募に向けた準備をします。 
 

第27期 役員選挙管理委員　募集公告 
 

常総生活協同組合　理事会 

 〇役員選挙管理委員の募集期間：2025年12月8日(月）～2026年1月9日(金) 

　　任期は2026年1月から、次の役員(第28期)の任期まで(2028年6月頃） 

    委員会は2回程度を予定（第1回：2/9週、第2回：4/13週、 

　　日にちは委員になる方と相談して決定）。 

  　　尚、6月20日(土)開催予定の総代会にもご出席ください。 

    〇役員選挙管理委員になるには「常総生協組合員であること」が 

　　条件です。（現役員は除きます） 
　　　 

 〇役員選挙管理委員の募集人数：2名 

 

〇役員（理事・監事）が決まるまでの流れ（予定）　※詳細は委員会で協議、決定します 

1月9日(金) 役員選挙管理委員の募集〆切 
1月下旬 理事会で役員選挙管理委員を選任 
2月9日週 第1回役員選挙管理委員会開催（候補者募集のための準備） 
3月初旬 役員選挙の公告をニュースレターに掲載 
4月初旬 役員（理事・監事）の自薦および他薦募集〆切（予定） 
4月13日週 第2回役員選挙管理委員会開催（候補者を確認して理事会へリストを提出） 
4月下旬 4月の理事会で候補者を報告 
6月20日(土）予定 総代会にて新役員承認（予定） 

 

------------------------------キ　リ　ト　リ----------------------------------- 
 

　　　　　第27期役員選挙管理委員　申出書　　　　　　　※締め切り：1/9（金）まで 

 

コース名：　　　　　　　　組合員番号：　　　　　　　　　　　名前：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

＊こちらのキリトリ線以下の申出書か、注文書のご意見欄、又はインターネットの 
　組合員問い合わせ欄（⇒右のQRコード）でお申込ください。 
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