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‭＼古着等の荷積み・カレー昼食会も！／‬
‭　‬‭JFSA報告会‬
‭　‬‭を開催しました‬
‭6月3日、千葉市のJFSA‬‭(日本ファイバーリサイクル‬
‭協会)‬‭事務局から3名来訪され、組合員の皆様から‬
‭集まった古着類の積み込み、パキスタンカレー作‬
‭りと会食、JFSAの活動報告会が行われました。‬

‭回収された古着類は、まず日本で分別され（日本で販‬
‭売されるものもある）、主にぬいぐるみやバッグ類、‬
‭春夏物衣類はタイへ、秋冬物衣類や毛布などはパキス‬
‭タンへ送られ、それを現地の卸業者が買い取ります。‬
‭それらの一部はさらに別の国へ輸出されるそうです。‬
‭買い取り額から輸送経費、関税、P＆Jカンパニー(JFSAのパートナー事業体)の経費などを差し引‬
‭いた利益を、現地の学校運営の支援に充てています。‬

‭パキスタンの義務教育は5歳から16歳ですが、カ‬
‭ラチ市では教員が足りずに学校として機能してい‬
‭ない公立学校が多く、小さなうちから働いて家計‬
‭を助けている子どもが多くいるそうです。JFSA‬
‭は、そのような子どもたちのための無料で学べる‬
‭学校、アル・カイールアカデミーの建設や運‬
‭営に協力しています。現在、８つの学校に‬
‭6000人を超える生徒が在籍しています。親世代の方たちも、‬
‭学校通学経験がないと学校で学ぶ大切さ‬
‭が分かりません。そのような親たちに学‬
‭校の重要さを理解してもらう必要がある‬
‭ため、学校は家庭訪問や集会を開くなど‬
‭しています。また教育を受ける機会を得‬
‭られない環境の悪いスラムに分校を建て‬
‭ることもあるそうです（親の目の届く‬

‭2025年6月・7月の予定‬

‭〇生協基幹運営/地域活動・催し●‬ ‭〇提携・協同・連帯企画●‬

‭〇「常総っ子応援団」in流星台プレイパーク：毎週木曜日‬‭10〜14時‬‭活動中で‬
‭す！‬‭（出入り自由）　‬‭開催日は常総生協ホームページ(イベント一覧)をご覧ください。‬

‭6/28(土)定例理事会‬
‭7/1（火）生協まつりプロジェクト実行委員会‬

‭7/6（日）宇都宮甲状腺検診（関東子ども基金）‬

‭生協ホームページ‬‭　   各種募金は、下記【注文番号】で、毎週受付しております。ご協力をお願い致します。‬‭　　　‬ ‭Instagram‬
‭★【注文番号：‬‭5 0 0 2 5 1 ‬‭】‬‭東海第二原発差止訴訟基金　‬‭　　‬‭1 口5 0 0 円‬
‭★【注文番号：‬‭5 0 0 2 5 2 ‬‭】‬‭関東子ども健康調査支援基金‬‭　　‬‭1 口1 0 0 0 円‬
‭★‬‭【注文番号：‬‭5 0 0 2 5 3 ‬‭】‬‭被災地等を支援す る 【 JOSOたす けあい基金】 　1 口5 0 0 円‬
‭★【注文番号：‬‭5 0 0 2 5 4 ‬‭】‬‭JOSO脱プラ基金　1 口5 0 0 円‬
‭★【注文番号：‬‭5 0 0 2 5 7 ‬‭】‬‭岩瀬牧場・ 養豚基金　1 口5 0 0 円‬



‭範囲にあることが重要とのこと）。また、大人も通える職業訓練コースがあり、コンピューター‬
‭プログラミングや電気技術、縫製技術などを学ぶことができ、人気があるようです。それらを学‬
‭ぶことにより、将来の就業の選択肢が増えることは非常に望ましいことですが、現実には、放課‬
‭後に夜の12時まで自動車整備工場で働く子どもや、電気も水道もなく衛生状況のよくない家で暮‬
‭らす子どもたちが多くいることに胸を痛めます。‬

‭　今後も、このような活動や現地の状況を知ることで、自分たちに何ができるかを考えていきた‬
‭いと思います。パキスタンカレーは、辛い物が苦手な私は、ヨーグルトを追加して美味しくいた‬
‭だきました。現地の方の手織りのミニ絨毯も購入させていただきました。次回開催時には、多く‬
‭の皆様の参加をお待ちしています。（理事　藤原）‬

‭（参加者の感想）‬
‭〇今あるものを大事に使い　使わないものは他の人に使ってもらう‬
‭先日は　JFSAカレー調理のお手伝い・報告会に参加しました。報告会ではコンテナへの積み込み‬

‭パキスタンに着いてからの荷物の行方などスライドを通‬
‭して説明してくださり、また子供たちが住んでいる環境‬
‭についても説明がありました。JFSA3名の方が情熱を‬
‭もって支援されていることをお話しされる時の目が輝い‬
‭ていることが印象的でした。子供たちの未来のためにい‬
‭ろいろな事を学ぶ機会が学校です。その学校を支援され‬
‭ているJFSAに自分ができること（衣類などのリユース）‬
‭で協力出来たらと思いました。パキスタンカレーはとっ‬
‭ても美味しかったです。そしてテレビなどでは分からな‬
‭い事が報告会で聞けてとてもよかったです。‬
‭　　　　　　　　　　　（守谷市　Yさん）‬

‭　　　　夏ギフトの試食会を6/7（土）に開催！　参加者の感想　第2弾　　　‬‭　　  　‬
‭現在、‬‭注文受付中(6/27〆切)‬‭の夏ギフトですが、先週につづき参加者からの感想をご紹介します！‬

‭〇鈴木牧場さんの甘い牧草に感動！　‬‭夏ギフトの試食会を通して常総生協さん‬
‭で取り扱っているギフトなら本当に安心、安全な品で皆に喜んでいただける商‬
‭品だということを改めて感じました。鈴木牧場さんの甘い牧草に感動しまし‬
‭た。以前行っていた料理教室、とても参考になりました。（野菜や魚など）の‬
‭食材を使った料理教室などがあればと思います。LaMenteさんのミルクジェ‬
‭ラートなどもこだわりの商品だそうで、単品でのお取り扱いも期間限定である‬
‭とうれしいですね！お話でき楽しかったです。（つくばみらい市Sさん）　　‬

‭　　　　　‬‭500057番‬‭(宅配)　‬‭鈴木牧場詰合せ↑‬
‭〇千葉県でのりが採れる‬‭ことを初めて知りました。まりものような小さい丸い固まりが、育ってのり‬
‭になって行くところも見られて学びになりました。家でも、のりが育てられたらおもしろいね、と家‬
‭族で話しました。（取手市Uさん）‬

‭〇夏ギフト試食会は至福の時間　‬‭300円の参加費でとびっきりのものをお腹いっぱいいただきまし‬
‭た。（松戸市Kさん)　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　‬
‭①小林海苔店‬‭　最近カタログで取扱いが始まった‬‭「千葉県産 焼海苔‬‭」。試しに先月‬

‭買って「これは美味しい！」と家族が絶賛しリピート注文した、その海‬
‭苔屋さんが来てくれてました！！黒々と密度濃く、つやつやに光る、美‬
‭しい姿。ぱりっと歯切れよく、口に入れば旨味を残しつつ、ほどけてい‬
‭きます。ギフト用と普段生協のカタログに掲載している焼海苔(←画像)‬
‭は同じものとのこと。手巻き寿司はもちろん、おにぎりもお弁当も焼き‬
‭餅にも！夏ギフトに迷ったら誰にでも喜んでもらえる、上質な小林海苔‬

‭店の海苔をおススメします。　‬
‭　　　　　　　　　‬‭500063番‬‭(宅配)‬‭千葉県産 焼海苔3帖セット‬‭↑‬

‭COOP-joso‬‭　NewsLetter‬‭　2025年7月2回号　  -‬‭2‬‭-‬



‭②猿払産ほたて貝柱‬‭　目が開く美味しさ。ねっとりとして味が濃いです。そし‬
‭て大きさがすごい。一般的な「冷凍ホタテ」って、氷の膜に覆われていて、解‬
‭凍後は一回り小さくなりがちですが「4年ものの猿払産のほたて」は別格。解凍‬
‭後なのにこんなに大きいの？1kgはかなり食べ応えあり、お値段に見合う質と量‬
‭です。‬

‭　　　　　　　　　　500049番‬‭(宅配)‬‭405011‬‭(班配達)‬‭　猿払産ほたて貝柱‬‭↑‬

‭〇良いもの、みつかりました　‬‭普段食べられない、またコスト的になかなか手が出にくい食品の試食‬
‭ができて良かったです。自宅にもギフトにもよいものが見つかりました。ありがとうございました。‬
‭（取手市　Iさん）‬

‭〇確認できてよかった！　‬‭先日は、お世話になりました。贈る物が、どんな味なのか、または、喜ば‬
‭れる物なのかを確認できとても良かったです。安心もできました（本部班　Yさん）‬

‭　‬‭【ご協力のお願い】平日に空いてる駐車スペース、お貸しください　　　‬‭　‬

‭常総生協では、組合員拡大（お仲間づくり）のために職員が戸別訪問する際の駐車スペース(軽自‬
‭動車)がなく困っています。‬‭平日‬‭9:30～17:30‬‭（夕刻は季節によって変わります‬‭）は駐車スペー‬
‭スが空いてますよ！という方、是非無償でお貸しいただけないでしょうか。お申し出いただいた‬
‭方には‬‭詳細をこちらからお電話します。　　　‬
‭　　　　　　　　　　　　　　　　　　         　　　　担当：戸口　　　電話0297-48-4911‬

‭－－－－－－－－－－－－－－－－－－－　キリトリ　－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－‬

‭　駐車スペースを平日　貸出しできます！申し出用紙‬

‭コース名‬‭　　　　‬‭組合員番号‬‭　　　　　　　　　‬

‭組合員名‬‭　　　　　　　　　　　　　　‬‭電話番号‬‭　　　　　　　　‬‭　（日中連絡とれる番号）‬

‭■‬‭駐車スペース貸出しがOKな時間帯‬‭を教えてください。（平日9:30～17:30の間で）‬

‭　月曜日‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬‭、‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬

‭　火曜日‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬‭、‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬

‭　水曜日‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬‭、‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬

‭　木曜日‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬‭、‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬

‭　金曜日‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬‭、‬‭　　　：　　　～　　　　：　　　‬

‭■その他連絡事項があれば教えてください（駐車場所のこと等)‬
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‭　　　　　　　　　　‬‭⼦ども応援プロジェクト夏  2025　　　　　　　　‬ ‭　‬

‭2018年より始まった、フードバンク茨城主催の「⼦ども⽀援プロジェクト」。今年も‬
‭学校給食のない長期休暇に不安を抱えている家庭へ食のプレゼントを行います。‬

‭～私たちができること～‬
‭①⾷料⽀援︓常温管理できる⾷品の寄付　‬‭　‬
‭　● 常温で管理できるもので、未開封、賞味期限がなるべく2か⽉以上残っているもの。‬
‭　● 賞味期限の表⽰を事前によくご確認下さい。‬
‭　● ⽸詰・レトルト⾷品などすぐに⾷べられる「おかずになる」⾷品が不⾜しています。‬
‭　● お⽶（精⽶、⽞⽶）を寄付する時は事前に害⾍等の発⽣等がないことをご確認ください。‬
‭　● お酒類、健康⾷品、ペットフードは受付しておりません。‬
‭　※寄付食品についてわからない場合はお気軽にフードバンク茨城まで‬
‭　お電話ください。‬
‭【回収期間・方法】回収期間︓6/30(⽉)〜7/11(金)‬
‭　●‬‭きずなBOXへ寄付する‬‭　‬
‭　　設置場所：⽣協本部⼊⼝の2階ロビー・ ⼾頭店‬
‭　●‬‭供給便での回収する‬
‭　　・ 期間中の供給時に供給担当にお渡しください。‬
‭　　・ ⼤きな物（お⽶30㎏袋・段ボール 箱に⼊っている物など）は、トラックに載せき‬

‭れない場合がありますので、事前に⽣協本部までご連絡ください。‬

‭②活動⽀援⾦を寄付する‬‭(振込手数料はご負担願います)‬
‭⾷料をお届けするために必要な梱包資材、運送費などに充てます。‬‭「寄附金受領証明書」は発行でき‬
‭ませんのでご了承ください。‬
‭●ゆうちょ銀行 (振込手数料はご負担願います)‬
‭　(1) ゆうちょ銀行からの振込　記号 10670 番号 51998551‬
‭　　　名義 特定非営利活動法人フードバンク茨城‬
‭　(2) 他の金融機関からの振込　‬
‭　　　店名 〇六八(読みゼロロクハチ)‬
‭　　　店番 068 普通預金 口座番号 5199855‬

‭●常陽銀行 普通預金口座 (振込手数料はご負担願います)‬
‭　店番 168 つくば並木支店‬
‭　口座番号 1388802‬
‭　名義 特定非営利活動法人フードバンク茨城 理事長 大野覚‬

‭※ 払込取扱票の通信欄に、「子ども応援プロジェクト」と必ず‬
‭ご記入いただき、他のお金と混ざらないよう、ご寄付の使途を‬
‭ご指定ください。‬

‭※ 払込取扱票をご使用せずにお振込みされる場合(口座間振込‬
‭やネットバンキングなど)、匿名寄付をご希望する方以外は、必‬
‭ずフードバンク茨城までお名前、住所、電話番号をご連絡くだ‬
‭さい。‬

‭お問い合わせは、‬
‭　メール・FAX・お電話で‬
‭NPO法人フードバンク茨城‬

‭E-mail‬‭fb.ibaraki@gmail.com‬

‭*牛久本部‬‭(月・水・金)10:00~16:00‬
‭〒300-1221 牛久市牛久町1024-1‬
‭パルシステム茨城栃木うしくセンター内‬
‭TEL/FAX 029-874-3001‬

‭*水戸支部‬
‭(月・水・木) 10:00~15:00‬
‭(第3土曜日)10:00~12:00‬
‭〒310-0836 水戸市元吉田町1420-2‬
‭TEL/FAX 029-297-1477‬
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