
  

  

★ 被 災 地 等 を 支 援 す る 【 JOSO た す け あ い 基 金】 は 注 文 番 号  4 7 3   に て 毎 週 受 け 付 け て い ま す。 ご 協 力 よ ろ し く お 願 い 致 し ま す。   

  

  

2020 年 10 ⽉ 10 ⽇   関 東 ⼦ ど も 健 康 調 査 ⽀ 援 基 ⾦   

第 7 年 次 活 動 報 告 会   開 催 報 告   
  

Zoom で、 み ん な 笑 顔 で 記 念 撮 影︕   

  
  

  

初 め て の 「オ ン ラ イ ン 報 告 会」   

  基 ⾦ で は 毎 年 1 回、 基 ⾦ 会 員 を 対 象 に 1 年 間 の 活 動 を 報 告 す る 「年 次 活 動 報 告 会」 を ⾏っ て い ま す が、 
今 年 は 新 型 コ ロ ナ ウィ ル ス 感 染 症 の 影 響 も あ り、 ご 案 内 は 検 診 運 営 団 体 メ ン バー に と ど め て、 Zoom を 
使っ た 初 め て の 「オ ン ラ イ ン 報 告 会」 を ⾏ い ま し た。   
  基 ⾦ の 検 診 結 果 概 況 や 会 計 報 告 を ⾏っ た ほ か、 今 後 再 開 し て い く 検 診 の 「新 し い 運 営 ⽅ 式」 に つ い 
て、 約 50 名 の 参 加 メ ン バー と 検 討 会 を ⾏ い ま し た。 今 後 は、 3 密 を 避 け、 消 毒、 換 気 を 徹 底 し て い く ⽅ 
針 で、 検 診 は 2021 年 3 ⽉ か ら の 再 開 を ⽬ 指 し て い ま す。 そ の 状 況 は 基 ⾦ の ホー ム ペー ジ で お 知 ら せ し て 
い き ま す。     
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2020 年 度 活 動 テー マ 「 JOSO 食 材 で か ん た ん・ お う ち ゴ ハ ン 　 ～ 食 卓 か ら 笑 顔 あ ふ れ る 未 来 へ ～」   

関 東 ⼦ ど も 健 康 調 査 ⽀ 援 基 ⾦ と は︖   
ホー ム ペー ジ    https://www.kantokodomo.info/   

   2011 年 3 ⽉ の 福 島 原 発 事 故 後、 関 東 に お け る 放 射 能 汚 染 か ら ⼦ ど も を 守 る た め に 発 ⾜ し た、 “市 ⺠ 
の、 市 ⺠ に よ る、 市 ⺠ の た め の 基 ⾦” で す。 『⼦ ど も 達 が 将 来 も 元 気 に 暮 ら す た め に は、 今、 予 防 原 則 
の ⾒ 地 に ⽴っ て、 調 査 を 始 め な け れ ば な ら な い』 と い う、 ⼤ 勢 の 湧 き 上 が る 思 い か ら、 茨 城 県・ 千 葉 
県 の 市 ⺠ が 呼 び か け ⼈ と なっ て、 2013 年 9 ⽉ 1 ⽇ に 設 ⽴ し ま し た。 こ の 事 務 局 を 常 総 ⽣ 協 が 担っ て い ま 
す。 多 く の 組 合 員 や ⽣ 産 者 の 資 ⾦ 援 助、 検 診 ボ ラ ン ティ ア （検 診 ス タッ フ・ 医 師・ 技 師 な ど） に ⽀ え 
ら れ、 茨 城 県・ 千 葉 県 の 他 に も 埼 ⽟ 県・ 栃 ⽊ 県・ 神 奈 川 県・ 東 京 都 で、 関 東 の 汚 染 状 況 重 点 調 査 地 域 
を 中 ⼼ に、 そ れ ぞ れ の 地 域 の 皆 さ ん と 協 ⼒ し て、 甲 状 腺 エ コー 検 診 を 継 続 し て い ま す。   
  去 る 2020 年 10 ⽉ に 7 回 ⽬ と な る 年 次 報 告 会 を ⾏ い ま し た の で 報 告 し ま す。   

https://www.kantokodomo.info/


  
  

検 診 結 果 の ま と め   

   例 年 は 関 東 各 地 で 年 間 20 会 場 以 上、 1,000 ⼈ を 超 え る ⽅ の 受 診 が あ り ま す が、 新 型 コ ロ ナ ウィ ル ス 感 
染 症 の 影 響 で、 2020 年 3 ⽉ 以 降 の 検 診 を 全 て 中 ⽌ し た た め、 今 年 度 （ 2019 年 10 ⽉〜 2020 年 9 ⽉） は 3 ⽉ 
以 前 の 6 会 場 で 合 計 363 ⼈ が 受 診。 基 ⾦ を 設 ⽴ し た 2013 年 か ら の の べ 受 診 者 数 は 10,970 ⼈、 う ち 事 故 時 
18 歳 以 下 の ⽅ は 10,284 ⼈ と な り ま し た。   

  
  

  年々、 病 院 を 紹 介 す る ⽅ が 増 え て き て い る ⼼ 配 な 状 況 だっ た た め、 去 年、 こ れ ま で に 病 院 を 紹 介 し た 
⽅ に 病 院 受 診 後 の 経 過 を 伺 う ア ン ケー ト を お 願 い し ま し た。 ⼝ 頭 で の 回 答 も 含 め る と、 （事 故 時 18 歳 以 
下 の ⽅ の 中 で） 2 名 か ら 甲 状 腺 が ん が ⾒ つ か り ま し た。   
ま た、 数 名 は 橋 本 病 や バ セ ド ウ 病 な ど の 甲 状 腺 疾 患 で、 治 療 中 で あ る こ と も 分 か り ま し た。 こ れ ら の 症 
例 は、 11 ⽉ に 協 ⼒ 医 チー ム に よ る 「症 例 検 証 会」 で 共 有 し、 画 像 診 断 の 留 意 点 を 確 認・ 検 証 し ま し た。 
ま た、 疾 病 の 早 期 発 ⾒ と 検 診 の 重 要 性 を 再 認 識 し ま し た。   
  

※ 一 連 の 検 査 結 果 に つ い て は、 基 金 の 検 診 は 希 望 者 の み が 対 象 の た め、 疫 学 的 な 罹 患 率 と 直 接 比 較 し た り、 福 島 県 の 県 民 

健 康 調 査 と は 人 数 も 桁 違 い に 少 な い た め 直 接 比 較 す る こ と は 適 切 で は な い と 考 え て い ま す。   
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甲 状 腺 検 査 を 取 り ま く 状 況   
  1986 年 4 ⽉ に 起 き た チェ ル ノ ブ イ リ 原 発 事 故 で は 放 射 線 被 ば く に よ る 健 康 影 響 は 多 岐 に わ た り ま し 
た。 特 に 「⼩ 児 甲 状 腺 が ん」 が 多 発 し た こ と か ら、 福 島 県 で は 2011 年 の 原 発 事 故 後、 福 島 県 県 ⺠ 健 康 調 
査 を 開 始。 こ の 中 で 「甲 状 腺 エ コー 検 査」 （事 故 時 18 歳 以 下 の 約 30 万 ⼈ が 対 象） を 2 年 ご と に ⾏っ て い 
ま す。 2021 年 1 ⽉ 15 ⽇ 時 点 の 福 島 県 の 発 表 に よ る と、 「 2020 年 6 ⽉ 末 ま で に 252 ⼈ が 甲 状 腺 が ん の 疑 い と 
診 断 さ れ、 う ち 203 ⼈ が ⼿ 術 を 受 け て、 1 ⼈ が 良 性、 202 ⼈ が 悪 性 （甲 状 腺 が ん） だっ た」 と の こ と で 
す。   
  関 東 の 放 射 能 汚 染 地 域 で は、 ⾃ 治 体 が 主 体 と なっ て 「甲 状 腺 検 査」 を ⾏ う と こ ろ が も と も と 少 な く、 
受 診 者 減 少 に 伴っ て 助 成 事 業 ⾃ 体 を 終 了 す る ⾃ 治 体 も 出 て き て い ま す 。   
  チェ ル ノ ブ イ リ で は、 事 故 か ら 30 年 以 上 経っ て も （⼦ ど も の 世 代 の） 甲 状 腺 が ん が 報 告 さ れ て お り、 
放 射 能 に よ る 健 康 影 響 は 時 間 が 経っ て か ら 現 れ る こ と が 分 かっ て き て い ま す。 福 島 原 発 事 故 か ら は ま だ 
わ ず か 10 年 で す。 検 診 は こ れ か ら も 続 け て い く 必 要 が あ る と 私 た ち は 考 え て い ま す。 検 診 の 場 で 感 じ る 
の は、 事 故 当 時 ま だ 幼 く （若 く）、 被 ば く の 事 実 や そ の 影 響 を よ く 知 ら な い と い う 受 診 者 （や 保 護 者） 
が 増 え て い る と い う こ と で す。 今 後 は、 事 故 が あっ た 事 実 を 含 め て 検 査 の 必 要 性 を 知 ら せ て い く こ と が 
⼤ 事 で は な い か と 考 え て い ま す。   
  

検 診 継 続 の た め に ご 寄 付 を お 願 い し ま す   
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  基 ⾦ で は 「少 な く と も 2011 年 の 事 故 時 に ⽣ ま れ た ⼦ が 15 歳 に な る 2026 年 ま で」 は 検 診 を 続 け て い 
く ⽅ 針 で す が、 試 算 の 結 果、 資 ⾦ が ⾜ り な く なっ て し ま う こ と が 予 想 さ れ て い ま す。 も し、 エ コー 検 
査 機 等 の ⾼ 額 な 機 械 が 壊 れ て し まっ た ら、 検 査 が ス トッ プ す る 事 態 に も な り か ね ま せ ん。   
  今 後 は 感 染 症 対 策 の た め の 受 診 ⼈ 数 削 減 や 受 診 者 低 迷 に 伴 う 収 ⼊ 減 が ⾒ 込 ま れ、 さ ら に 機 材 の ⽼ 朽 
化 に 伴 う 修 理 費 な ど ⽀ 出 増 も あ り、 ⾚ 字 運 営 が 続 い て い く と 思 わ れ ま す。 そ の 為、 皆 様 か ら の ご ⽀ 援 
が よ り 重 要 と な り ま す。 今 後 も ご ⽀ 援 下 さ い ま す よ う お 願 い い た し ま す。   
  

常 総 ⽣ 協 で は 注 ⽂ 書 で 基 ⾦ へ の 寄 付 が で き る よ う に な り ま し た。   
注 ⽂ 番 号 ︓ 472   1 ⼝ 1000 円    

※1 ⼝ な ら 472 に 1 と 記 ⼊ （⼊ ⼒）、 2 ⼝ 以 上 な ら 472 に 必 要 ⼝ 数 を 記 ⼊ （⼊ ⼒） し て く だ さ い。   

第 101 回   脱 原 発 と 暮 ら し ⾒ 直 し 委 員 会   報 告   

2021 年 1 ⽉ 13 ⽇ (⽔)   Web 会 議   13 時 〜 16 時   組 合 員 9 ⼈ 参 加。   
    

Zoom を 利 ⽤ し、 Web 会 議 で 開 催 し ま し た。 セ シ ウ ム 測 定 値 な ど の 報 告 の 後、 情 報 交 換 と 東 海 第 ⼆ 原 
発 に 関 す る 学 習 会 を ⾏ い ま し た。   
    

◎ キ ノ コ の ピー ク は 過 ぎ た よ う で す が、 キ ノ コ 以 外 に も ネッ ト 販 売 の い ろ い ろ な ⾷ 品 か ら 検 出 さ れ て 
い ま す。 ⽊ 灰、 ⽵ 灰 な ど か ら ⾼ い 値 が 検 出 さ れ て い る の で、 炭 の 製 造 時 に で き る ⽊ 酢 液 を ⽣ 協 で 測 定 
す る こ と に し ま し た。   
  

◎ 福 島 第 ⼀ 原 発 事 故 に 関 す る 新 刊 本 が 出 て い ま す。 お す す め 本 の 紹 介 を 企 画 し て い ま す。  ※ 別 途、 集 約 

し て 紹 介 し て い き ま す。   

  
◎ 東 海 第 ⼆ 発 電 所 の 学 習 会 と し て、 ⽔ ⼾ 市 ⻑ か ら の 質 問 要 望 へ の 回 答 書 (港 湾 空 港 技 術 研 究 所 の 野 津 
厚 ⽒ 作 成) に つ い て 学 習 し ま し た。 内 容 は、 東 海 第 ⼆ 原 発 の 「敷 地 の 地 盤 モ デ ル」 を 基 に し た 計 算 に 
疑 義 が あ り、 基 準 地 震 動 が 過 ⼩ 評 価 さ れ て い る 可 能 性 が ⾼ い （＝ 耐 震 性 が 不 ⼗ 分）」 と い う 意 ⾒ 書 の 
解 説 で す。 ⽕ ⼭ の 影 響 に つ い て は 来 ⽉ に ⾏ い ま す。   
    

★ 次 回 は、 2021 年 2/10( ⽔) 13 時 〜 の 予 定 で す。 緊 急 事 態 宣 ⾔ 中 は Zoom 開 催 の み に な り ま す。   
委 員 会 は ど な た で も ⾃ 由 に 参 加 で き ま す。   
参 加 希 望 の 場 合 は 常 総 ⽣ 協 HP の 「組 合 員 専 ⽤ お 問 い 合 わ せ」 フォー ム か ら 事 前 に ご 連 絡 く だ さ い。  



  
  

  
  

ア グ リ 古 柿 ⼟   横 瀬 さ ん … 品 種 「⾥ の ほ ほ え み」 （農 薬 無 散 布・ 無 化 学 肥 料 栽 培）   
   2018 年 か ら 新 規 取 引 を ス ター ト し た ア グ リ 古 柿 ⼟ (横 瀬 さ ん)。 ⽣ 協 本 部 
か ら 10 分 程 の と こ ろ 畑 が あ り ま す。 踏 み 込 み 温 床 か ら 苗 を 育 て、 ⾃ 家 製 堆 
肥 （⽶ ぬ か (⾃ 家 製)、 雑 草 (裏 ⼭)、 落 ち 葉 (裏 ⼭)、 野 菜 の 残 り (⾃ 家 製)）、 
農 薬 無 散 布・ 化 学 肥 料 不 使 ⽤ で 栽 培 を お こ なっ て い ま す。 昨 年 か ら ⼤ ⾖ の 
栽 培 を は じ め、 昨 年 は 約 90 ㎏ 分 し か 作 れ ま せ ん で し た が 今 年 は 約 500 ㎏ 収 
穫 す る こ と が で き ま し た。   
  横 瀬 さ ん の ⼤ ⾖ 畑 は、 本 部 か ら も ほ ど 近 い 守 ⾕ 市 野 ⽊ 崎 で 作っ て い る   
「み そ ⽤ ⼤ ⾖ は で き る だ け 地 場 で 消 費 し た い」 と ⽣ 協 か ら お 願 い し、 今 年 
は 畑 の ⾯ 積 を 増 や し て 5 反 部 作っ て い た だ き ま し た︕ 今 回 は JA や さ と の 粒 
選 別 機 を 使 い 選 別 を お こ な い ま し た。 少 し 斑 点 病 が 残っ て い る ⾖ も あ り ま 
す が (斑 点 病 は ⾷ べ て も ⼈ 害 の 報 告 は あ り ま せ ん。 気 に な る ⽅ は 事 前 に 取 
り 除 い て ご 使 ⽤ く だ さ い)、 み そ ⽤ ⼤ ⾖ と し て は ⼗ 分 で す。 み そ ⽤ ⼤ ⾖ と 
し て は 勿 論、 煮 ⾖ や スー プ な ど ⽇ 常 ⾷ と し て も ご 利 ⽤ く だ さ い。   
          

2 ⽉ 2 回 注 ⽂ 番 号  409      横 瀬 さ ん の ⼤ ⾖ 1kg   720  円 (税 抜)   

  
★ な ぜ 「地 場 の ⼤ ⾖」 に こ だ わ る の か︖   
   ⼤ ⾖ か ら 作 ら れ る ⾷ べ も の に は 味 噌 の 他 に、 納 ⾖、 ⾖ 腐、 醤 油、 煮 ⾖ な ど が あ り ま す。 こ れ ら は 私 た 
ち ⽇ 本 ⼈ が ⻑ 年 ⾷ べ て き た も の で す。 し か し こ れ ら の 多 く は  外 国 産 ⼤ ⾖ で 作 ら れ て い る  と い う こ と を 
知っ て い ま す か︖ 農 ⽔ 省 の 統 計 に よ る と ⽇ 本 国 内 で 使 ⽤ す る ⼤ ⾖ 消 費 量 は 400 万 ト ン 強 で、 そ の う ち 約 8 
割 が 油 や 家 畜 の 飼 料 に 使 わ れ て い ま す。 残 り の 100 万 ト ン が 納 ⾖ や ⾖ 腐 と いっ た ⾷ ⽤ に な り ま す。 100 万 
ト ン の う ち 国 産 ⼤ ⾖ は 25 万 ト ン に な り ま す。 （で す の で 消 費 400 万 ト ン の う ち 国 産 が 25 万 ト ン と 考 え る 
の で  ⾃ 給 率 6 ％  と ⾔ わ れ ま す。  ⾷ ⽤ ベー ス で 考 え る と 25 ％）。 加 ⼯ ⾷ 品 別 で み る と 国 産 ⼤ ⾖ の 使 ⽤ 割 合 
は ⾖ 腐 で 25 ％、 納 ⾖ は 19 ％ と 低 く、 味 噌 や 醤 油 に 関 し て は 1 割 を 切っ て 9 ％ と なっ て い ま す (9 割 の 主 な 輸 
⼊ 先 トッ プ 3 ︓ 1 位 ア メ リ カ   2 位 ブ ラ ジ ル   3 位 カ ナ ダ)。   
  国 内 ⽣ 産 品 を 考 え る と、 ゲ ノ ム 編 集 ⾷ 品 (※1) 、 遺 伝 ⼦ 組 み 換 え 作 物 (※2) ・ 残 留 農 薬 (ネ オ ニ コ チ ノ イ 
ド 系) の 危 険 性 な ど、 ⾷ に 対 す る 問 題 が 後 を 絶 ち ま せ ん。 ま た、 平 成 30 年 か ら 遺 伝 ⼦ 組 み 換 え 表 ⽰ 制 度 
が 改 訂 さ れ、 ⾷ ⽤ ⼤ ⾖ に つ い て は 遺 伝 ⼦ 組 み 換 え ⼤ ⾖ の 「義 務 表 ⽰」 と な り ま し た。 し か し、 加 ⼯ ⽤ ＝ 
醤 油 や み そ に つ い て は 「任 意 表 ⽰」 な の で 消 費 者 に は 分 か ら な い 状 況 で す。  
  こ う し た 問 題 に つ い て は、 消 費 す る 側 も 「⽣ 産 者 が な ぜ そ れ を 使 わ な け れ ば な ら な い の か︖」 を 考 え 
る 必 要 が あ り ま す。 従 事 者 の ⾼ 齢 化、 低 価 格 (そ れ を 求 め る 消 費 者)、 担 い ⼿ 不 ⾜ ― 作 物 を 作 る に あ た 
り、 ⽣ 産 す る 側 も 様々 な 問 題 に 直 ⾯ し て い ま す。 常 総 ⽣ 協 で は、 組 合 員 と ⼀ 緒 に ⾷ べ 物・ そ れ を つ く る 
⼈ と の 信 頼 関 係 を よ り 強 固 な も の に し て い き た い と 考 え て い ま す。   
  

  「遺 伝 ⼦ 組 み 換 え ⼤ ⾖ は 使 ⽤ し て い ま せ ん」 「国 産 の ⼤ ⾖ を 使っ て い ま す」 と い う 事 だ け で は 不 安 解 
消 に は な ら な い と 考 え ま す。 顔 の ⾒ え る・ い つ で も 畑 に い け る 距 離、 困っ た と き に は 援 農 や 情 報 交 換 が 
で き る 関 係 性、 つ ま り 「地 場 の ⽣ 産 者」 の 存 在 が 今 後 ⼀ 層 ⼤ 切 に なっ て き ま す。 地 場 の、 か つ 農 薬 や 化 
学 肥 料 を 使っ て い な い ⼤ ⾖ で 「み そ 作 り」 を す る ― 始 め は ⼩ さ な 取 り 組 み か も 知 れ ま せ ん が、 持 続 可 能 
な 「⽣ 産 と 消 費」 の 関 係 を 築 い て い き た い と 思 い ま す。     
-------------------------------------------------------------------------   
※1   ゲ ノ ム 編 集 ⾷ 品 に つ い て は 1 ⽉ 2 回 NewsLetter に て 記 載 し て い ま す の で、 詳 細 は 常 総 ⽣ 協 HP か ら ご 参 照 く だ さ 
い。  https://www.coop-joso.jp/news/info/newsletter.html   
※2   令 和 2 年 ︓ ⽇ 本 で 流 通 さ れ て い る 主 な 遺 伝 ⼦ 組 み 換 え 作 物 は ト ウ モ ロ コ シ、 菜 種、 綿、 ⼤ ⾖ で す。 (厚 ⽣ 労 働 省 
HP よ り)  https://www.mhlw.go.jp/content/11130500/000657810.pdf )   
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★ 今 年 は 約 500 ㎏ 収 穫 で き ま し た︕     ~ ⼤ ⾖ ⽣ 産 者 を 紹 介 し ま す ~   
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