
  

  

★ 被 災 地 等 を 支 援 す る 【 JOSO た す け あ い 基 金】 は 注 文 番 号  4 7 3   に て 毎 週 受 け 付 け て い ま す。 ご 協 力 よ ろ し く お 願 い 致 し ま す。   
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2020 年 度 活 動 テー マ 「 JOSO 食 材 で か ん た ん・ お う ち ゴ ハ ン 　 ～ 食 卓 か ら 笑 顔 あ ふ れ る 未 来 へ ～」   

2020 年 度 秋 の ⽣ 協 強 化 ⽉ 間 「つ な が ろ う プ ロ ジェ ク ト」 新 し い ⽣ 協 の つ な が り ⽅   
           

    
    先 週 に 引 き 続 き、 続々 と 届 く ⽣ 産 者 か ら の メッ セー ジ と 動 画 の ダ イ ジェ ス ト を ご 紹 介 し ま す。  
⽣ 産 者 か ら 届 い た 動 画・ 取 材 撮 影 し た 動 画 は、 11 ⽉ 2 回 の カ タ ロ グ 配 布 に あ わ せ て、 １ ０ ⽉ ２ ５ ⽇ (⽇) 
に 公 開 し ま す 。 改 め て 11 ⽉ 2 回 の newsletter に て ご 案 内 致 し ま す。 （ ※ 現 在 ､ 動 画 は 未 公 開 で す ｡）     
  

" た い 肥” と 組 合 員 は つ な がっ て い る︕ 【⽯ 岡 鈴 ⽊ 牧 場 さ ん】   
  

⼀ 度 味 わ う と すっ か り ト リ コ に な る 乳 製 品 で お な じ み の ⽯ 岡 鈴 ⽊ 牧 場 さ ん か 
ら、 今 年 の 夏 の ⽜ た ち の 様 ⼦ や、 牧 場 で の 作 業 の 様 ⼦ の ご 報 告 が 届 き ま し 
た。 ちょ く ちょ く 登 場 す る ス ペ シャ ル エ キ ス ト ラ は︖   
鈴 ⽊ さ ん の 背 後 に 映 る こ の ⽜ は ･ ･ ･︖   
“た い 肥” と 組 合 員 は つ な がっ て い る︕ と は︖   
す べ て の 答 え は、 動 画 の 中 に︕   
最 後 に 出 題 さ れ る ク イ ズ に も 是 ⾮ 皆 さ ん で チャ レ ン ジ︕   

  

忙 し い マ マ が 頼 れ る ⼤ き な 台 所 【   ㈱ ニッ コー さ ん】     
  

私 た ち の 社 是 は、   
      『⾃ 分 の ⼦ 供 に 安 ⼼ し て ⾷ べ さ せ ら れ る ⾷ 品 を つ く る。』   
国 産 原 料 を 主 体 に、 化 学 調 味 料 不 使 ⽤、 素 材 本 来 の 味 を 活 か し た 商 品 つ く り 
を し て い ま す。   
お い し く て 安 全、 し か も ⼿ 軽 に ⾷ べ ら れ る お 惣 菜 を ご 家 庭 の ⾷ 卓 に お 届 け す 
る こ と で お ⺟ さ ん の お ⼿ 伝 い を い た し ま す。   

  

⽢〜 い   「出 ⽻ の 餅」 で   パ ワー アッ プ‼     
                  【庄 内 協 同 ファー ム】 さ ん の お 餅︕   

  
豊 か な ⾃ 然 環 境 を ⼤ 切 に し な が ら、 安 全 と 美 味 し さ を 求 め て 
い る 庄 内 協 同 ファー ム さ ん。   
お ⽶ 作 り か ら こ だ わ り、 9 ⽉ 末 に は た わ わ に 実っ た も ち ⽶ の 稲 
刈 り。 杵 で つ い た ⽩ 餅 と ⽞ ⽶ 餅 の も ち ⽶ の 品 種 は 「出 ⽻ の 
餅」 と ⾔ い、 ⽢ み の あ る お 餅 に な り ま す。 噛 め ば 噛 む ほ ど、 
⼝ の 中 に ⾃ 然 な ⽢ さ が 広 が り ま す︕ お 餅 の パ ワー は、 脳 の 栄 
養 に なっ た り、 マ ラ ソ ン や ス ポー ツ の 持 久 ⼒ に も な り ま す。 
⾝ 体 も 温 ま り ま す よ︕ 簡 単 に ⾷ べ る こ と の 出 来 る お 餅 は、 主 
⾷ や お や つ に ピッ タ リ‼   毎 ⽇ ⾷ べ た く な る、 こ だ わ り の ⽢〜 
い 「出 ⽻ の 餅」 で パ ワー アッ プ し ま しょ う︕   

  

  



  

「つ な が ろ う プ ロ ジェ ク ト」 か わ ら 版 〜 ⽣ 産 者 動 画 の ダ イ ジェ ス ト と メッ セー ジ 〜   
  

環 境 に も ⾷ べ る ⼈ に も や さ し い 農 業 を︕   
【庄 内 協 同 ファー ム】 の 庄 内 柿 が ⾷ 卓 に 秋 を 運 ん で く れ ま す︕   

  
3 年 前 に 新 規 就 農 さ れ た 對 ⾺ (つ し ま) さ ん が 今 年 の 状 況 や、 庄 内 
柿 の こ だ わ り に つ い て 畑 か ら 報 告 し て く だ さ い ま し た。 今 年 は 
春 の 強 ⾵ に も 耐 え、 順 調 に 収 穫 で き る か と 思 い き や、 7 ⽉ の ⻑ ⾬ 
で そ の ⾒ 込 み が 難 し く なっ て し まっ た と の こ と。 先 の 読 め な い 
天 候 と の 戦 い の 難 し さ を お 話 さ れ て い ま す。   
厳 し い 天 候 を ⽣ き 抜 い た 庄 内 柿 の お 味 は、 對 ⾺ さ ん も 驚 く ほ ど 
⽢ い と の こ と。 そ の 秘 密 は こ だ わ り の 栽 培 ⽅ 法 に あ り ま し た。 
果 た し て そ の ⽅ 法 と は︖︕   

  

とっ 〜 て も トー ク が 上 ⼿ な お ⿂ 屋 さ ん  【鳴 ⾨ ⿂ 類 (株)】 さ ん   
  

使 ⽤ す る ⿂ は 天 然 
⿂、 調 味 料 は 全 て 無 
添 加。   
素 材 の 味 を 最 ⼤ 限 に 
⽣ か す 丁 寧 な 作 業 か 
ら ⽣ ま れ る 漬 ⿂ は 絶 
品 で す︕︕   

海 藻 の 種 付 け か ら 収 穫 ま で 【漁 業 ⽣ 産 組 合   浜 ⼈ 
(は ま ん と)】   
リ ア ス さ ん に 海 藻 を 
お 届 け し て い る   
あ ま ん と さ ん。   
コ ロ ナ に よ る 海 産 物 
へ の 影 響 は?!   前 を 
向 い て 奮 闘 し て い る 
漁 師 の 阿 部 さ ん か ら 
の メッ セー ジ は リ ア 
ス さ ん の 動 画 で ⾒ る 
こ と が で き ま す︕   

  
★ 取 材・ 撮 影 に ご 協 ⼒ い た だ い た 地 元 ⽣ 産 者 さ ん の 動 画 も あ り ま す ★   

  

愛 情 が あ る か ら 野 菜 も ⼈ も ⼤ き く な れ る︕ 【浅 野 農 園】 さ ん   
                                              浅 野 農 園 さ ん の ほ う れ ん 草 は ぐ ん ぐ ん 育っ て い ま す︕   
に ん じ ん、 ほ う れ ん 草 な ど で お 馴 染 み の 浅 野 農 園 さ ん。 天 候 と 
悪 戦 苦 闘 し な が ら も、 経 験 値 を ⽣ か し て、 組 合 員 に 野 菜 を 何 と 
か 届 け 続 け ら れ る よ う 様々 な ⼯ 夫 を さ れ て い ま す。 ⼀ ⽅、 意 外 
な と こ ろ で 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 流 ⾏ の 影 響 が あっ た と の こ と。 
（⾃ 分 も 同 じ 悩 み の 中 で ⾃ 粛 期 間 を 過 ご し た の で、 も の す ご く 
親 近 感 が 沸 き ま し た︕） 浅 野 さ ん の や さ し い ⼈ 柄 が 滲 み 出 て い 
る 動 画 で す。 4 分 間 の 癒 し の 時 間 を ど う ぞ お 楽 し み く だ さ い。   

  

【ミー ト パ ル 村 ⼭】 さ ん の 加 ⼯ 場 へ   
  

⽣ 協 ま つ り で は、 ⼤ ⼈ 気 の 揚 げ た て コ ロッ ケ で お 馴 染 み、   
ミー ト パ ル 村 ⼭ さ ん。   
い つ も の お ⾁ を 加 ⼯ し て い る 現 場 を ⾒ る こ と が で き ま す。   
カ タ ロ グ に 載っ た ら 必 ず 買 う︕ と ⾔ う 組 合 員 さ ん 必 ⾒︕   
チャー シュー の 作 り ⽅ も 教 え て く だ さ い ま し た︕   

  

⼀ ⿂ ⼀ 菜、 安 ⼼・ 安 全、 美 味 求 ⼼ の 【塩 屋】   
  

涸 沼 し じ み・ 冷 凍 あ さ り で お 馴 染 み の 塩 屋 さ ん。   
涸 沼 川 で の し じ み 漁 の 様 ⼦ は 圧 巻︕ ⽯ 原 社 ⻑ の 商 品 作 り へ の 
こ だ わ り と 誇 り、 ⽣ 産 者 の 想 い を 届 け た い︕ と ⾔ う 気 持 ち に 
触 れ て み て く だ さ い︕   
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「つ な が ろ う プ ロ ジェ ク ト」 ⽣ 産 者 メッ セー ジ    ※ は 主 な 企 画 商 品 で す   

  
● 共 ⽣ ⾷ 品 株 式 会 社    ※ 内 ⻨ 焼 そ ば   
(営 業 課 課 ⻑   ⼩ 野 寺   和 明 さ ん)   

  4 ⽉ に 発 令 さ れ た 緊 急 事 態 宣 ⾔ 
を 受 け て、 こ れ ま で に 経 験 を し 
た こ と が な い ⽇ 常 が 続 き、 ⼯ 場 
で は 密 を 避 け た 社 会 的 距 離 を 確 
保 す る こ と、 不 要 不 急 の 外 出 を 
し な い こ と、 出 社 時 の 体 温 測 定 
と 記 録 管 理、 執 務 中 は マ ス ク の 
着 ⽤、 ⼿ 指 の 消 毒 な ど コ ロ ナ 対 
策 の 衛 ⽣ 管 理 を 継 続 し て ⾏っ て 
い ま す。 原 料 の ⼩ ⻨ は 国 産 に こ 

だ わ り、 無 か ん ⽔・ 無 着 ⾊ で 「こ だ わ り の 麺」 を 
仕 上 げ て い ま す。 「焼 そ ば」 や 「ラー メ ン」 は 普 
段 の ⽣ 活 の 中 で も ⾝ 近 な ⾷ べ も の。 是 ⾮、 上 ⼿ に 
ご 利 ⽤ い た だ い て、 ⽇々 の 献 ⽴ に ⼀ 役 買 え た ら 嬉 
し い で す。   
  

● 桜 井 ⾷ 品 株 式 会 社    ※ お 湯 か け 麺   な ど   
（営 業 課   今 ⽥ 裕 史 さ ん）   
  組 合 員 の 皆 様 に は ⽇ 頃 か ら 弊 社 商 品 を ご 購 ⼊ い 
た だ き ま し て 誠 に あ り が と う ご ざ い ま す。 新 型 コ 
ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 拡 ⼤ は、 皆 様 の ⽇ 常 ⽣ 活 に 多 ⼤ 
な 影 響 を 与 え ま し た。 弊 社 は 即 席 ラー メ ン や お 好 
み 焼 き 粉 等 を 始 め と し て、 各 種 の 商 品 が 通 常 と 異 
な る た く さ ん の ご 注 ⽂ を い た だ き、 製 造 現 場 で は 
皆 様 の ご 注 ⽂ に 出 来 る 限 り お 応 え で き る よ う に、 
⼈ 員 を 増 し て、 休 憩 時 間 や 休 ⽇ を 返 上 し て 製 造 に 
取 り 組 み ま し た。 ま た、 海 外 か ら の 輸 ⼊ ⾷ 品 も 現 
地 で の 需 要 増 加、 外 出 規 制、 運 送 の 減 便 等 の 様々 
な 悪 条 件 が 重 な り、 原 料 の 輸 ⼊ が 滞 る 場 ⾯ が 多 数 
ご ざ い ま し た が、 ⼀ 部 商 品 に つ き ま し て は 納 期 遅 
延 が ご ざ い ま し た が、 皆 様 か ら の ご 注 ⽂ に お 応 え 
さ せ て い た だ く こ と が で き ま し た。 皆 様 の ⽇ 頃 か 
ら の ご ⽀ 援 に 感 謝 申 し 上 げ ま す。 現 在 は 国 内 の み 
な ら ず、 海 外 か ら の 巣 ご も り 需 要 に よ る ご 注 ⽂ が 
続 い て お り、 製 造 現 場 は 皆 様 か ら の ご 注 ⽂ に 即 応 
で き る よ う に、 ⽇々 製 造 に 励 ん で お り ま す。 新 型 
コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 が ⼀ ⽇ も 早 く 終 息 し、 皆 様 と 
早 く お ⽬ に か か れ ま す こ と を 楽 し み に し て お り ま 
す。   
  

● 有 限 会 社 ハー ヴィ （⼭ ⽥   貴 之 さ ん）   
新 型 コ ロ ナ ウィ ル ス の 影 響 を 受 け、 「腸 内 活 性 
ヨー グ ル メ イ ト」 の 利 ⽤ が 急 増 し て お り ま す。 テ 
レ ビ や イ ン ター ネッ ト を 通 じ、 免 疫 ⼒ UP と し て 乳 
酸 菌 / 機 能 性 ヨー グ ル ト が 注 ⽬ さ れ ま し た。 お す す 
め の 商 品 は 「腸 内 活 性 ヨー グ ル メ イ ト」 に な り ま 
す。 こ れ か ら、 秋 冬 に か け て イ ン フ ル エ ン ザ ウ イ 
ル ス / コ ロ ナ ウィ ル ス も 予 想 さ れ ま す。 こ の 機 会 に 
免 疫 ⼒ を 上 げ て 健 康 管 理 全 般 に 備 え ま しょ う。 そ 
の ま ま で も 美 味 し く い た だ け ま す が、 サ ラ ダ の ド 
レッ シ ン グ と し て も ご 利 ⽤ 可 能 で す。 ま た、 乾 物 
(切 り ⼲ し ⼤ 根 etc) を ヨー グ ル ト で 戻 し て 調 理 し、 
腸 内 フ ロー ラ を 整 え ま しょ う。   

  
  

● 共 和 ⽔ 産 株 式 会 社 (代 表 取 締 役 専 務   鈴 ⽊ 良 太 さ ん)   
※ 三 陸 い か の ⽷ 造 り (⽔ 産)   な ど   

  私 は 岩 ⼿ 県 宮 古 市 に あ る 
共 和 ⽔ 産 ㈱ 代 表 取 締 役 専 務 
の 鈴 ⽊ 良 太 で す。 私 た ち の 
住 む 岩 ⼿ 県 で は コ ロ ナ ウィ 
ル ス に 感 染 し た ⼈ が 8 ⽉ く 
ら い ま で い ま せ ん で し た。 
し か し な が ら 販 売 先 で あ る 
常 総 ⽣ 協 の 皆 様 を は じ め と 
し た 関 東 で は ⾮ 常 事 態 宣 ⾔ 

が 発 令 さ れ た り と 他 ⼈ 事 で は な い と 感 じ て お り ま 
し た。 3 ⽉ 以 降、 外 ⾷ 関 係 な ど が 苦 戦 す る 中、 常 総 
⽣ 協 の 皆 様 の た く さ ん の 購 ⼊ に よ り ⼯ 場 稼 働 は か 
な り 多 く な り ゴー ル デ ン ウィー ク 期 間 は 休 み も な 
く ま た 夜 中 も 稼 働 し た ⽇ も あ り ま し た。 従 業 員 は 
疲 労 も あ り ま し た が、 震 災 の 時 に 助 け て 頂 い た こ 
と と 皆 様 の 喜 ぶ 顔 を 思 い 浮 か べ な が ら ⽣ 産 を し て 
き ま し た。 ま だ ま だ コ ロ ナ ウィ ル ス は 終 息 に な り 
ま せ ん が、 た く さ ん の ⼈ た ち が 笑 顔 に な る よ う な 
商 品 を ⽣ 産 し て い き た い と 思 い ま す の で こ れ か ら 
も 頑 張っ て い き ま しょ う。   
  

● ⿊ 澤 ラ イ ス サー ビ ス 
（⿊ 澤 重 雄 さ ん・ 伸 嘉 さ 
ん）   
常 総 ⽣ 協 の 組 合 員 の 皆 
様、 職 員 の 皆 様、 い つ も 
本 当 に 感 謝 し て お り ま 
す。 年 に ⼀ 度 の ⽣ 協 ま つ 
り 以 外 は 会 う 場 ⾯ が あ り 
ま せ ん で し た の で、 こ の 

よ う な 便 り で 勘 弁 し て く だ さ い。 今 年 の 宮 城 の 天 
候 で す が、 今 の と こ ろ ま ず ま ず だ と 思 い ま す。 今 
年 は 台 ⾵ や 豪 ⾬ が 全 国 各 地 を 襲 い ま し た が、 当 地 
域 は 九 州・ ⻄ ⽇ 本 そ し て ⼭ 形 最 上 地 ⽅ の よ う な ⼤ 
き な 被 害 も な く、 今 ⼼ 配 な の は 台 ⾵ だ け で す が、 
多 少 ご 注 ⽂ が 来 て も ⼗ 分 に 対 応 で き る よ う に し て 
お り ま す の で、 安 ⼼ し て ⿊ 澤 ⽶ を ⾷ べ て く だ さ 
い。   
  テ レ ビ・ 新 聞 で は 連 ⽇ 新 型 コ ロ ナ ウィ ル ス の 報 
道 で ⼤ 変 な 世 の 中 に なっ て た も の と 考 え る 毎 ⽇ で 
す。 こ ん な ご 時 世 で す の で ⿊ 澤 さ ん の と こ ろ は ど 
う で す か︖ と ⾊々 な ⽅々 か ら 聞 か れ ま す。 答 え は 
い つ も 安 定 し て い ま す と い う 返 事 で す。   
何 も 変 化 が な く、 安 く 定 す る、 こ れ が 安 定 と い う 
意 味 で す。 説 明 を 付 け 加 え ま す が、 昨 年 ま で は 
「安 定」 と い う ⾔ 葉 は 死 語 だっ た は ず で す が、 い 
か に い つ も の 「通 常 通 り」 が 有 難 い の か、 そ ん な 
⽇ 常 に 感 謝 せ ざ る 得 ま せ ん。 冬 の 間、 ⼟ づ く り、 3 
⽉ 〜 4 ⽉ の 育 苗、 5 ⽉ に は 定 植、 6 〜 7 ⽉ に ⽔ 管 理、 
中 耕、 除 草、 9 ⽉ に 稲 刈 り・ 収 穫 と い う 1 年 の サ イ 
ク ル、 お 天 道 様 を 相 ⼿ に ⽶ づ く り す る 百 姓 に とっ 
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て、 コ ロ ナ と 関 わ る ヒ マ が な い の が 実 情 で す。   
そ れ が 幸 せ な の か も 知 れ ま せ ん。 常 総 ⽣ 協 さ ん へ 
の お ⼿ 紙 を 作 成 に あ た り、 ⽇々 変 化 の な い ⽣ 活 を 
今 更 な が ら 省 り み つ つ、 改 め て あ り が た い で す、 
と 申 し 上 げ て 結 び と し ま す。   
  

● 株 式 会 社 マ ス ト ミ   （営 業 2 課   ⿊ ⽥   三 紀 ⼦ さ ん）   
※ つ ぶ つ ぶ ま ぐ ろ の た た き ⾝   な ど   
  「多 く の ⽅ に マ グ ロ 本 来 の 魅 ⼒ を 知っ て い た だ 
き た い」。 私 ど も の 「つ ぶ つ ぶ ま ぐ ろ」 は、 ま ず 
原 料 ⿂ に 美 し い ⾚ ⾊ が 特 徴 の 「天 然」 の メ バ チ マ 
グ ロ を 使 ⽤ し、 最 ⾼ グ レー ド で も あ り 資 源 に も 優 
し い 「延 縄 漁 原 料」 に こ だ わっ て い ま す。 そ の 上 
で、 マ グ ロ 本 来 の 味 わ い と 共 に、 ⾷ 感 も 楽 し ん で 
い た だ け る よ う ⼝ に 残 る ス ジ を 1 つ 1 つ 取 り 除 き、 
マ グ ロ の ⾝ の つ ぶ を 残 し た 製 法 で 仕 上 げ ま す。 マ 
ス ト ミ に 代々 受 け 継 が れ て き た マ グ ロ に 対 す る 知 
識 や ノ ウ ハ ウ に 加 え、 マ グ ロ の プ ロ 集 団 と し て の 
「思 い」 と 「こ だ わ り」 が 注 ぎ 込 ま れ た マ ス ト ミ 
⾃ 慢 の 「つ ぶ つ ぶ ま ぐ ろ」 を 是 ⾮ お 召 し 上 が り く 
だ さ い︕   
  

● 有 限 会 社 コ タ ニ （代 表 取 締 役   ⼩ ⾕ 直 ⼰ さ ん）   
※ わ か め   な ど     
  品 質 に こ だ わっ た 各 種 海 藻 や 乾 物 商 品 を 多 数 取 
り 扱っ て い ま す。 特 に わ か め の 中 で 最 ⾼ 級 と さ れ 
る 「岩 ⼿ わ か め」 で は 30 年 以 上 の 加 ⼯・ 販 売 の 実 
績 が あ り 地 元 漁 協 と 連 携 し て 仕 ⼊、 加 ⼯ を ⾏っ て 
お り ま す。 本 当 に 美 味 し い と 思 う 商 品 だ け を 安 
⼼・ 安 全 に 組 合 員 の 皆 様 へ お 届 け し ま す。・ お す 
す め 商 品 弊 社 の カッ ト わ か め は 独 ⾃ の 製 法 に よ 
り、 通 常 ３ 分 程 か か る 湯 戻 し 時 間 を 短 縮 し、 1 分 で 
⾷ べ ら れ る 状 態 に 戻 す こ と を 可 能 と 致 し ま し た。 
湯 戻 し 時 間 が 少 な い こ と に よ り、 豊 か な ⾵ 味 と ⾷ 
感 を 感 じ る こ と が で き ま す。 親 潮 と ⿊ 潮 に ⽣ ま れ 
た 上 質 な 「岩 ⼿ わ か め」 特 有 の ⾵ 味 や ⾷ 感 を 味 
わっ て 頂 け る 商 品 で す。 新 商 品 「め か ぶ ⼊ り わ か 
め ご 飯 の 素」 が ⽔ 産 加 ⼯ 品 コ ン クー ル で 審 査 員 特 
別 賞 を 受 賞 し ⼤ 変 好 評 を 頂 い て お り ま す。 め か ぶ 
特 有 の ねっ と り と し た ⾷ 感 が ア ク セ ン ト と な る 商 
品 で す。   

  
● 株 式 会 社 藤 井 養 蜂 場 （営 業 部   三 浦 修 さ ん）   

※ ア ル ゼ ン チ ン 産 は ち み つ   な ど    
い つ も ⼤ 変 お 世 話 に な り ま し 
て あ り が と う ご ざ い ま す。 最 
近、 は ち み つ の 需 要 が 増 え て 
お り ま す。 昔 か ら は ち み つ 
は、 滋 養 が あ り、 ⾷ ⽤ と し て 
だ け で な く 薬 ⽤ と し て も 利 ⽤ 
さ れ、 健 康 維 持 に ⽋ か せ な い 

も の と ⾔ わ れ て 来 ま し た。 こ の こ と が 改 め て 認 識 
さ れ 始 め て い る の か な︖ と 感 じ て お り ま す。 こ れ 
か ら、 寒 い 時 期 に 向 け て ま す ま す は ち み つ の パ 
ワー は 発 揮 し ま す。 普 段 あ ま り 使 わ な い ⽅ に お す 
す め し た く、 今 後 簡 単 に で き る レ シ ピ を 紹 介 い た 
し ま す。 ど う ぞ よ ろ し く お 願 い 申 し 上 げ ま す。   
  

● 株 式 会 社 ニッ キー フー ズ （営 業 部   村 澤 薫 さ ん）   
※ わ か め どっ さ り う ど ん   な ど   
  with コ ロ ナ で 変 わっ た こ と と い え ば 何 で しょ 
う︖ マ ス ク 着 ⽤、 ソー シャ ル ディ ス タ ン ス・・ い 
ろ い ろ 変 わ り ま し た。 中 で も ⼤ き く 変 わっ た の は 
⾷ ⽣ 活 で は な い で しょ う か。 外 ⾷ す る こ と が 減 
り、 か わ り に 増 え た の は 「お う ち ご は ん」。 少 し 
前 に 「ポ テ ト サ ラ ダ、 冷 凍 餃 ⼦ は ⼿ 抜 き か︖」 と 
い う 論 争 が ネッ ト で 話 題 に な り ま し た が、 毎 ⽇・ 
毎 ⾷ 家 族 全 員 分 の メ ニュー を 考 え て、 ⼿ 作 り で 
す。 そ れ が ど れ だ け ⼤ 変 な こ と か・・・。 そ ん な 
声 が 聞 こ え て き そ う で す。 当 社 の 「わ か め どっ さ 
り う ど ん」 は う ど ん の 上 に わ か め や ね ぎ、 か ま ぼ 
こ を の せ て、 そ の ま ま 冷 凍 し た 商 品 で す。 つ ゆ ま 
で 添 付 さ れ て い ま す。 鍋 ひ と つ で 簡 単 に 調 理 い た 
だ け ま す。 「お う ち ご は ん」 が 増 え て い る 今 だ か 
ら こ そ、 ご は ん を 作 る の に 疲 れ た と き は 冷 凍 ⾷ 
品。 with コ ロ ナ を ス ト レ ス フ リー に 過 ご せ る お ⼿ 
伝 い。 当 社 が 少 し で も お 役 に ⽴ て れ ば う れ し い で 
す。   
  

※ つ な が ろ う プ ロ ジェ ク ト の 動 画 ＆ ⽣ 産 者 メッ セー 
ジ は 次 回 も 続 き ま す。 お 楽 し み に︕   

  

第 98 回   脱 原 発 と 暮 ら し ⾒ 直 し 委 員 会   報 告   

2020 年 10 月 7 日 (水) 　 Web 会 議 　 13 時 半 ～ 16 時 　 組 合 員 11 人 参 加。   
Zoom を 利 用 し、 生 協 組 合 員 活 動 室 か ら も 参 加 し て 開 催 し ま し た。 セ シ ウ ム 測 定 値 や 「南 風 の 伝 言 2020 」 （ 9/22-27 に つ く ば 
市 で 開 催 し た 沖 縄 を テー マ に し た 絵 の 展 覧 会） の 報 告 の 後、 東 海 第 二 原 発 に 関 す る 学 習 会 を 行 い ま し た。   
  

◎ 各 地 の 測 定 所 で セ シ ウ ム が 計 測 さ れ て い ま す。 最 近 は 通 販 サ イ ト 『メ ル カ リ』 な ど で も 販 売 さ れ て い る 天 然 キ ノ コ か ら セ シ 
ウ ム が 検 出 さ れ て い ま す。 ご 注 意 く だ さ い。  ※ 岩 手、 群 馬、 長 野 ま で 　 メ ル カ リ や 市 販 の 天 然 き の こ、 さ く ら し め じ、 う ら 
べ に ほ て い し め じ、 しょ う げ ん じ 　 な ど か ら、 2 桁 か ら 3 桁 の セ シ ウ ム が 検 出 さ れ て い ま す。  （『み ん な の デー タ サ イ ト』 
HP よ り）   
  

◎  茨 城 県 原 子 力 安 全 対 策 委 員 会 の 東 海 第 二 発 電 所 安 全 性 検 討 ワー キ ン グ チー ム に 組 合 と し て 意 見 書 を 提 出 し よ 
う と い う 提 案 が あ り、 そ の 内 容 (地 震 動） に つ い て 学 習 会 を し ま し た。 学 習 会 は 次 回 も 続 き ま す。   
  

★ 次 回 は、 2020 年 11/11( 水) 午 後 の 予 定 で す。 Web 開 催 で す が 生 協 か ら も 参 加 で き ま す。   
委 員 会 は ど な た で も 自 由 に 参 加 で き ま す。 関 心 の あ る 方 は お 気 軽 に お 越 し く だ さ い。   
Web 開 催 に 参 加 希 望 の 場 合 は 常 総 生 協 HP の 「組 合 員 専 用 お 問 い 合 わ せ」 フォー ム か ら 事 前 に ご 連 絡 く だ さ い。   
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